[bookmark: _Hlk35101082]45歳　Ｂさん　福山市在住　161cm　53kg　主婦
H18年(31歳)に結婚
第一子をH21年（34歳）に出産
H28年10月～不妊クリニックに通院

<症状>
左卵管閉塞気味、右卵管OK
体外受精採卵1回
月経周期24～29日、期間6日、

AMH 0.58ng/ml 
Hb 0.9（貧血）

疲れ易く、冷え性、神経質、頭痛、肩こり

<経過>
H28年（41歳）
11/9：漢方薬+栄養素
↓
H29年
7/10：➀体外受精採卵→1個取れたが受精せず
↓
12/24：⓶体外受精採卵→変性卵
↓
H30年
1/23：⓷体外受精採卵→異常分割
↓
　　　　　　　　　　　　　　　　2/3移植→残念　　　　　
3/1：⓸体外受精採卵→2個受精↗
　　　　　　　　　　　　　　 ↘1個凍結出来なかった　
↓
3/28：⓹体外受精採卵→受精しなかった

－途中お休み－

H31年
1/30：⓺体外受精採卵→分割停止
神戸夢クリニックでの凍結卵1個あり！
↓




D10
4/4   　FSH 52.7

D18
4/12 　 FSH 72.5

R1年
7/20：⓻体外受精採卵→凍結できず
↓
8/14：⓼体外受精採卵→変性卵
↓
5/27：⑨体外受精採卵→1個胚盤胞で凍結
↓
R2年（45歳）
1/15：移植
↓
1/25：妊娠反応あり！ Hcg53
↓
2/4：Hcct3300、胎のう確認
↓
2/28：9週に入る、胎児は順調に成育中（不妊クリニックを卒業） 

<コメント>
Ｂさんは、採卵するもなかなか良い卵子が出来ず、またFSHも52.7とか72.5と異常に高くなり、不安でいっぱいでした。それでも諦めずに身体づくりをされ、神戸夢クリニックでの凍結卵1個を今年に入って1月に移植。
これが見事妊娠につながりました。
4年かかりましたが、本当によく頑張られました。

<br />

　　　　　　　　　　　　　　
2019 3/7 　　　　　　　　　 
FSH 5.7　　　　　　　　　　　　　
LH 2.4　　　　　　　　　　　　
PRL 11.7　　　　 　　　　　　　
TSH 3.55　　　　　　　　　　　
E₂ 182　　　　　　　　　　　　
P₄ 8.1↓（正常10以上）　　　
（黄体機能不全）　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
[image: ]　　　　　　　　　　　　　　　　　　
          　　　　　　　　　
2019.10/25　　　　　　　
FSH 4.8　　　　　　　　　
LH 7.4　　　　　　　　
PRL 10.7　　　　　　　　　　
TSH 2.74　　　　　　　　　
E₂ 7↓　




45歳、体外受精で妊娠し元気な男の子を出産！

44歳　Оさん　広島在住　158cm　48kg　フルタイム
42歳に結婚

<症状>
42歳で結婚され、今までに体外受精の採卵を1回行い、現在凍結卵が１個あり。
月経周期28日、期間7日　AMH0.54ng/ml
神経質、不眠、頻尿（15回/日）
便秘、ご主人の精子運動率も低い

<経過>
43歳の時にトシモリ薬局に妊娠できる身体作りをしたと広島からご相談に来店

H30年（43歳）
3/29：漢方薬+栄養素、ご主人も精子の運動率を良くする漢方薬を服用
↓
11/17：凍結卵を移植→残念
↓（AIHを繰り返す）
R1年（44歳）
6月：4回目の人口受精を行い妊娠
↓
R2年（45歳）
2/28：2838gの元気な男の子を出産

<コメント>
Оさんは、広島から妊娠できる身体作りをしたいとご来店。
さっそくОさんの身体の状態に合った漢方薬と栄養素を飲んで頂き、ご主人にも精子の運動率を良くする漢薬を処方しました。
8カ月後の11月に凍結卵を移植しましたが残念。
その後、人工授精を繰り返し行い4回目の人口受精で見事に妊娠に成功。
今年2月28日に2838ｇの元気な男の子を出産されました。
漢方薬で良い卵子と着床できる子宮を作り、精子の運動率も漢方薬で上げた結果、人工授精で妊娠することが出来ました。


38歳、わずか1ヵ月の服用で自然妊娠！

38歳　Ｒさん　166cm　54kg　フルタイム
37歳で結婚

<症状>
月経周期22～25日、排卵が早い
月経血粘調、生理痛重い、冷え症
AMH0.41ng/ml↓
（45歳以上AMH基準値0.7ng/ml

<経過>
R2年
3/3：漢方薬をご夫婦で服用
↓
4/6：妊娠反応陽性（自然妊娠）

<コメント>
Ｒさんは、排卵が早いので特に卵子の質を良くする漢方薬。
ご主人は精液量を増やし、前進率を上げる漢方薬を服用。わずか1ヵ月で自然妊娠出来、ご本人も私もびっくりでした。

[image: ]精子　
量　0.76ml↓
運動率 48.6％
前進率　8.5％↓
正常　1.8％↓
総前進数　461万↓


41歳、またまた1ヵ月の服用で自然妊娠！

41歳　Ｂさん　姫路市在住　146cm　主婦

36歳で結婚
2017年5月第一子出産（自然妊娠）38歳
2018年4月流産（心拍なし）
2019年3月流産（心拍なし）

<症状>
高温期の時に吐き気あり、頭痛あり
高温期短い（黄体機能不全）

子宮筋腫あり、月経周期25～32日、期間4～6日
疲れ易い、冷え症、神経質、イライラ、不眠、眠りが浅い
夜間尿2～3回

2回目の流産の時からチラージンS（50）1Ｔ/日　服用中
2年前に虚血性大腸炎

<経過>
R2年3/24：漢方薬
↓
4/16：妊娠反応陽性（自然妊娠）

<コメント>
Ｂさんは、姫路からご相談に来店されました。
いままで2回流産をしているので、良い卵と着床力のある身体作りをしたいとのことでした。

高温期が短いなどの黄体機能不全があり、あきらかに着床力が低い状態でした。
その他に、自律神経も少し不安定なので、脳下垂体からのFSH、LHの分泌も不安定になります。

Ｂさんの身体の状態にあった漢方薬を処方させていただきました。
すると、1ヵ月で妊娠反応が陽性に出ましたとの報告をいただきました。
ご本人も私もびっくりの早さです。

12週までは、胎盤が安定せず流産の確立が高くなります。
2回流産されているの、引き続き血流を良くする漢方薬や安胎の漢方薬を飲んでいただいて、出産まで安全に漢方薬でバックアップさせていただきます。











かみさまは中学1年生を読んで！

すみれちゃんは、2007年生まれ。
生まれた時から、かみさまや見えないけれどひとりひとりを見守っている存在たちとお話ができる中学1年生の女の子。
ママのおなかに入る前のことを全て覚えており、おなかの中のあかちゃんとお話することもできる。
おなかの中の赤ちゃんと生まれたばかりの赤ちゃんの声を聞いて、この本の中に紹介しています。
少しご紹介します。

『―生まれる前からママを愛していた―』

―「人が生まれる前の世界」ってどんなところなのでしょうか？
お空の上の世界の記憶が残るすみれちゃんに、たくさんの不思議な質問をぶつけてみました。

―「人間が生まれる前の姿」っていうのは、よく言われる「魂」ってことでいいのかな？

うん。そうだよ。現世で命を終えると、お空の上の世界に行くの。
その魂たちは、丸い形をして青く光っているよ。光の玉って感じかな。

「地球」ってお空の上の世界にとって、憧れの場所なんだね。
こうして生まれられたことに感謝しなくちゃだね。

お空の上から地球を見て、「あのママのところには、自分が行くんだ！」みたいな。
ママの取り合いしている。
「僕は、あのママがいい」「私は、あのママ！」って選んでいるんだよ。

―どのママのもとに生まれるかは、自分で決めているんだね。

かみさまとは、「自分のママ」を決めるって話だったけど、ほかには地球に行くにあたってあらかじめ決めてることってある？

『どんな自分になりたいか』決めている子もいる。

―おなかの中でママのことをぜ～んぶ、見てるよー

―ねぇ、すみれちゃん。おなかの中にきたあかちゃんたちは「外の世界」のことが丸見えっぽいんだけどさ…。
どうやって見るの？
そもそもあかちゃんって視力がないって言うけど…。
うーん。あかちゃんによってちがうから、見方はひとつじゃないんだよね。
私の場合はクリアには見えないんだけど、おなかの辺りが全部大きな窓になっているというか
ママが何を食べてるとか、どこにいるか、ぜーんぶ見えている。

―じゃぁ、声も聞こえる
うん、聞こえる。

―新しい命ができたばかりのときって、つわりを起こすことが多いんじゃない？

悪いものを出しているんだよ。
あ、つわりのとき、喜んでいるあかちゃんがいた。
ママから悪いものがどんどん出ていくから、ママの中がどんどんクリアになっていくの。

いろんなあかちゃんに関する質問と回答があり、一度ぜひ読んでみてください。
とても参考になります。
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